
Vital Ionen Bad   (Vitálny kúpeľ) Obj. č.: 33010, 33015 

 
 

Profesor Tepperwein odporúča : „Kúpeľ Vital Ionen Bad napomáha telu odkysliť sa cez najväčší orgán – pokožku“.  
 
Kúpeľ obsahuje éterické oleje, minerály a stopové prvky, ktoré majú silný účinok na pokožku a väzivá. Zjemňujú pokožku, vyhladzujú ju 
a napínajú. Akonáhle sa vo vode rozpustia jemné kryštáliky solí, začne pôsobiť ich účinok. Ak je koncentrácia solí na pokožke väčšia 
ako v tkanive, nastane vyrovnávanie medzi vnútornými a vonkajšími tekutinami. Časť tkanivovej tekutiny sa vylúči von, čím sa vylúčia aj 
nahromadené toxíny. Po kúpeli je pokožka napnutá a pevnejšia. Ióny, ktoré preniknú do organizmu, pôsobia napr. na cievny systém, 
hladké svalstvo, trávenie, látkovú výmenu, vegetatívny a hormonálny systém. Ak navyše telo po kúpeli natriete mastným olejom, 
pokožka si zachová dostatočne vlhké fyziologické prostredie.  
 
Odporúčané dávkovanie : Vo vani s vodou (cca 120 litrov vody o teplote 35-38°C) rozpustite 120-150 g prípravku. Získate tak kúpeľ 
s hodnotu pH 8. Ponorte sa do vane tak, aby boli plecia pod vodou. Po 30 minútach vypustite polovicu vody z vane, vstaňte a stojac vo 
vode sa krátko osprchujte chladnou vodou. Neosušte sa a naolejujte celé telo ošetrujúcim telovým olejom (Vital Ionen Körperöl). Olej 
vytvorí emulziu a pokožka tak získa skvelé ošetrenie. Po kúpeli vypite dva poháre vody (Vitalwasser). Potom si ľahnite na 15 minút do 
postele, alebo sa jednoducho uložte k spánku. 
 
Zloženie (podľa INCI) : 
Rozmarínový :   Pomarančový : 

Sodium chloride   Sodium chloride 
Sodium bicarbonate  Sodium carbonate 
Rosmarinus officinalis  Sodium bicarbonate 
Propylene Glycol    Citrus sinensis 
 
Skladujte dobre uzavreté na suchom mieste. 
 
 
Vyrobené v Lichtenštajnsku      
Dovozca:Mercury spol. s.r.o.,Lazovná 11,974 01 Banská Bystrica 
Distribútor: COMCOURT PTY, spol. s r.o., Železničná 6, 
                                                                            945 01 Komárno     

                                                                                             www.tepperwein-komarno.sk 
Obsah :  1200 g                   Minimálna trvanlivosť  
 

 


