ROYAL PLUS Obj.&. 50013

Tento Specialne vyvinuty doplnok vyzivy indikovany hlavne pri stavoch z prekyslenia dodava Vasmu telu tie
mineralne latky a stopové prvky, ktoré rozpustaju prebytky kyselin. Royal Plus rozpusta nanosy odpadu
z latkovej premeny a urychluje ich vylu€ovanie ztela. Royal Plus zasobuje na$ organizmus zasaditymi
mineralnymi latkami a stopovymi prvkami a stara sa tak o optimalne odkyslovanie, podporuje vyluéovanie
kyselin z buniek, ako aj elasticitu véziva, dopifia chybajice z&sady a obsahuje vyvaZené mnoZstva
zéasadotvornych Zivin.

Vdaka Specialnemu vyvoju a zloZeniu nasho vyzivového doplnku, ktorého zakladom je biologicky
pestovany zeleny &aj (typu oolong), dostala tato zmes meno ,ROYAL PLUS* viac ako zasluzene, pretoze sa
okrem rozsiahleho uc€inku vSeobecného odkyslenia stara tiez o vyvazenost rovnovahy medzi vapnikom
a horc¢ikom, posobi uvolfiujuco pri zvySenom strese vdaka obsahu prirodnych extraktov z kamilky a lipy.

Velmi dbélezitd je kombinacia zasady, zeleného Caju v spojeni s askorbatom vapenatym, ktora ma
vSeobecne pozitivny Gc€inok, pretoze prispieva k posilneniu imunitného systému. Uz po kratkej dobe tak
zmiznl choroby z nachladnutia. Okrem horéika, vapnika, draslika, sodika, fosfatu a vitaminov B2, B6
obsahuje denna davka ROYAL PLUS mega davku vitaminu C, pretoze dostatocné zasobovanie vitaminom
C je popri neustalom odkyslovani najdélezitejSim predpokladom pre trvalé zdravie az do vysokého veku.
Vitamin C je ten stavebny kamen, ktory telo potrebuje, aby udrzal steny ciev elastické. Nie nadarmo sa
hovori: ,Clovek je tak mlady, ako su jeho cievy!*

Dvojnasobny nositel Nobelovej ceny Linus Pauling si stanovil ako Zivotnd ulohu prebadanie
mnohostranného U¢inku vitaminu C a preukazal, Zze je pre udrzanie zdravia organizmu nepostradatelny.
VaSe telo sa vie udrzat’ zdravé, ked mu dodate to, ¢o k tomu potrebuje. Je pri tom ale odkdzané na Vasu
pomoc.

Prekyslenie organizmu

Dnesny jednostranny spdsob stravovania s vysokym podielom méasa a tukov spdsobuje prekyslenie
organizmu. V zasade treba rozliSovat medzi prekyslenim zaliudo¢no-Erevného traktu a prekyslenim celého
organizmu.

Zaludo&no-grevny trakt : V8etko, o skonzumujeme, spracuje nase telo urgitym spdésobom a ovplyvni
tym naSe zdravie a pocit pohody. Urcité jedla mézu zvysit produkciu Zzaludo€nej kyseliny. Pretoze Zaludo€no-
¢revny trakt a tiez tvorba kyseliny silne podlieha aj naSmu psychickému stavu, treba to tiez brat do avahy.

Pomer zasad a kyselin v naSom tele : NaSe telo sa snazi udrzat konstantny pomer medzi zasadami
a kyselinami, preto pri prekysleni organizmu siahne do svojich rezerv ztych oblasti, ktoré obashuju
mineraine latky (predovetkym v kostiach, zuboch, kiboch, krvi, v pokoZke), &im sa organizmus stava
nachylnym na rézne ochorenia.

Royal Plus — zmes na ocistu od kyseliny — obsahuje vSetko, ¢o €lovek potrebuje na to, aby ucinne
pomohol svojmu telu a spolahlivo ho ogistil od kyseliny. Pite z neho pravidelne 2 az 3-krat denne jednu
Séalku. Do Y4 litra vody zamieSajte 1 naviSenu €ajovu lyzi€ku zmesi (cca 5 g) a dobre rozmieSajte. Prva Séalku,
ak je to mozné, vypite uz rano nala¢no, druhu Salku neskér poobede. ,V akitnom pripade sa méze bez
zavahania uzit' 8 az 10 gramov zmesi zasad, ak je mozné, vo vlaznej vode, lebo takto zmes najrychlejSie
pbsobi.” — K. Tepperwein : Omladzujuce odkyslenie. Podla ajurvédy treba dbat na to, aby sa prostriedok na
ocistenie od prekyslenia neuzival v ¢ase od 10. do 14. hodiny a po 22.hodine.

NemieSajte vSak zasadotvornii zmes v mineralnej vode s obsahom kyseliny uhlicitej, lebo cast’
zasad by sa tym zneutralizovala.

Ti, €o podstupili ocistu od kyseliny, hovoria ¢asto o ne€akanom a citelnom zlepSeni. Tlak v hlave
a zavraty, ktoré Cloveka trapili aj celé roky, zmiznu uz po niekolkych dfioch. Myslenie sa stava jasnejSim,
pamat sa moze Casto vyrazne zlepSit. Namiesto depresii nastupuje uvolnena veselost. Pohyby sa stanu
fah8imi, volnejSimi, istejSimi, Clovek zacne lepSie vyzerat acitit sa o celé roky mladsi. Nevyrovnani
a hasterivi fudia prezivaju pri o€isteni od kyseliny ¢asto v priebehu par dni zmenu nalady a pretrvava v nich
pocit harménie. Clovek zbaveny prekyslenia vyrazne lepsie znasa aj opalovanie, lebo ustupi precitlivenost
na ultrafialové svetlo. Dékladna ogista od kyseliny vedie k du$evnej a telesnej pohode. Clovek pochopi, Ze
toto je vlastne jeho prirodzeny stav. Aj ked sa Clovek lieCi pod lekarskym dozorom, o€ista od kyseliny je
najddlezitejSou podmienkou vylieenia. Pretoze len v dobrom prostredi mézu prosperovat zdravé bunky.

Kto dosiahne acidobazicku rovnovahu, citi sa ako znovuzrodeny. Je to zdravotna prevencia, ku ktorej
sa kazdy moze dopracovat takmer zadarmo. Uginok sa este zvy$i, ak sa zasadotvorna zmes pred vypitim
minGtu poriadne potriasa, pripadne ju moZno ipomixovat. Dalsie zvySenie u&inku mozno dosiahnut
rozpustenim zasadotvornej zmesi vo vode, ktord sme predtym 10 minut prevarili anechali ju chvilu
vychladnut. Podla ajurvedy ma tato voda schopnost’ preniknat’ do najjemnejSich oblasti tela a precistit’ ich.

Az do poludnia pracuju vylu€ovacie organy na piné obratky, preto by mal ¢lovek v priebehu predpoludnia
vypit za liter zasadotvornej tekutiny na u€innu podporu vyplavovania kyseliny.

Ako ucinkuje Royal Plus :

Royal Plus pdsobi najprv akutne, aby cielene odstranil stavy prekyslenia v zalido¢no-traviacom trakte.
Kazdé prekyslenie zaludka méze viest ku ki€om, ktoré navySe pdsobenim stresu odStartuju dalSiu tvorbu
Zaludocnej kyseliny, a taktiez trvalo ovplyviuje celkovy stav zdravia. Tento negativny regulacny
mechanizmus je potrebné prerusit. Tomu napomahaju kyselinové regulatory obsiahnuté v zmesi, ktoré
pozitivne upravia pH-hodnotu Zaludka. Royal Plus pésobi aj systémovo, pricom rastlinné latky (hlavne
zeleny ¢aj oolong) v hom obsiahnuté podporuju organy pri vylu€ovani prebyto€nych kyselin a pomahaju
odstraniovat pripadné poSkodenia. Podporne pritom pdsobia mineralne latky a vitaminy. Ak chceme
docielit sladSiu chut, mézeme do vody spolu s Royal Plus pridat véeli med. Nedoporuéuje sa pouzit
normalny cukor, ani trstinovy alebo hnedy cukor. Pravidelné pitie ¢ajovej zmesi Royal Plus je tou najlepSou
investiciou do svojho zdravia. Doporu€ujeme uzivat Royal Plus spolu s produktom OPC Bio Complex,
pretoze kombinacia OPC (“oligomérny praonthocyanidin®) spolu s vitaminom C zvySuje ich synergicky
ucinok. Je vSak potrebné upozornit, Ze len rozumnym a vyvazenym stravovanim mozno docielit stabilné
zdravie. Taktiez pravidelnym pohybom a pobytom na &erstvom vzduchu si posilnite svoje zdravie. Royal
Plus Vam pri tom poméze. Doporucujeme precitat si aj knihu od autora : Kurt Tepperwein — Omladzujuce
odkyslenie. Najdete tam délezité rady a obsirne informacie o stravovani.

ETIKETA : Royal Plus

Zlozenie: maltodextrin, sachar6za, okyslovadlo: kyselina citrénova, akaciova vlaknina, prirodny extrakt zo
zeleného caju, regulatory kyslosti : uhliitan vapenaty, kaliumcitrat, uhli¢itan hore¢naty, natrium citrat.
Prirodny extrakt z lipovych a kamilkovych kvetov, kyselina askorbova (vitamin C), hydrogenfosfore¢nan
sodny, aroma, riboflavin (vitamin B2), pyridoxin hydrochlorid (vitamin B6). Skladujte na suchom mieste
v dobre uzavretom obale. Nezahrievajte nad 25°C !

Vyzivové hodnoty v : 100 g 20 g (denna davka)
Energeticka hodnota 1346 kJ / 320 keal 269 kJ / 64 kcal
Bielkoviny O0g O0Og
Sacharidy 80,19 16 g
Tuky : 0g O0g
Balastné latky : 4549 0949
Vitaminy : mg/100 g % ODD* mg/20 g % ODD*
Vitamin C 500 833 100 167
Vitamin B2 2,5 156 0,5 31
Vitamin B6 25 125 0,5 25
Mineralne latky : mg/100 g % ODD* mg/20 g % ODD*
Hordik : 450 150 90 30
Vapnik 800 100 160 20
Draslik 750 150

Sodik 364 72,8

Fosfor 87,5 17,5

*ODD = odporu¢ana denna davka

Vyzivovy doplnok so zelenym ¢€ajom (oolong), mineralnymi latkami a kyselinovymi regulatormi.
Odporucané davkovanie : pol hodiny pred jedlom 2-krat denne 1 naviSenu Cajovu lyzi€ku rozmieSat do V4
litra vlaznej vody. Ustanovena denna davka sa nesmie presiahnut. Tento vyzivovy doplnok nesluzi ako
nahrada pestrej stravy. Uskladnujte mimo dosahu malych deti.
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Obsah : 400 g Minimalna trvanlivost



