OLZIEHKUR ROYAL
(Liecebna olejova kara - mlganie oleja)

UZ od napaméti pouzivaju 8amani v sibirskej tajge na ocCistu organizmu olejovu kuru, ktora spociva v
jednoduchom prevalovani (v tzv. mlgani) oleja v prednej ¢asti Ustnej dutiny (podobne ako pri cmulani
cukrika alebo ako pri vyplachovani Ust po umyti zubov). Prostrednictvom slinnych Zliaz sa tak vylu€uja
Skodlivé produkty metabolizmu z krvi.

Tuto nenarocnu metddu mozno vykonavat aj niekolkokrat denne : najlepSie nalaéno rano a aj vecer pred
spanim. Staci k tomu 1 lyZica oleja, ktory treba 15-20 minut migat’ v prednej Casti ust ako cukrik, pomaly,
nenasilne, bez napétia, pokojne pritom dychat nosom. Olej neprehitajte, snazte sa ho drzat v prednej éasti
Gst (nie vzadu pri nosohltane). Zo zaciatku je olej husty, no postupne meni konzistenciu — zredne, az
dosiahne podobu vody. Pri sprAvnom mlgani olej Uplne zbledne, ak zostane Zlty, procedura nebola vykonana
spravne alebo dostato¢ne dlho. Po 15-20 minatach treba olej vyplut, viackrat dékladne vyplachnut ustnu
dutinu a umyt zuby kefkou. Na vyplach ustnej dutiny je vhodné pouzZit vodu, do ktorej pridate 2 Cajovej
lyzicky sody bikarbény a V2 Cajovej lyziCky kuchynskej soli. Olejovi kuru mozno vykonavat pred kazdym
jedlom na prazdny zaludok po€as niekolkych tyzdriov az rokov. Jednoducho sami otestujte, aké vysledky
Vam kdra prinesie.

Na tato stard metédu upozornil v polovici 80-tych rokov aj ukrajinsky lekar Dr. F. Karach a piSe o nej vo
svojich knihach aj znamy rusky lekar Gennadij Malachov. Po€as mlgania sa organizmus zbavuje Skodlivych
mikroorganizmov, toxinov, nadmernej kyslosti, posilfiuje sa vymena plynov, aktivizuje a harmonizuje sa
metabolizmus. Pre zvySenie uginnosti olejovej kury boli pridané do produktu Specialne latky : olivovy olej, olej
z Ciernej rasce, prirodné Cisté éterické oleje z bergamotu, €ajovnika, citronu a Skorice, ktoré sa vyznacuju
antibakterialnym, antimykotickym, silne antiseptickym a antiviralnym Gc¢inkom. Milganie aktivizuje enzymy,
ktoré su schopné cez sliznicu v Ustach vytiahnut von Skodliviny, toxiny a choroboplodné zarodky a naviazat
ich na olej.

Tato olejova kura vyborne uc€inkuje aj u chronickych pacientov. Kedze kréné mandle su pre telo vstupnym
filtrom pre toxiny, ktoré vstupuju do tela cez Usta, napomaha tato metdda aktivovat lymfatické Cistenie v tejto
oblasti. Obzvlast v pripade, ked su mandle odstranené, pdsobi lymfatické tkanivo v oblasti mandli ako filter,
ktory neutralizuje toxiny a mikréby v Ustnej dutine.

O tomto pripravku sa dozviete viac v knizke Kurta Tepperweina - Omladzujice odkyslenie.
ETIKETA : OLZIEHKUR ROYAL
Olejovéa kura. Pred pouzitim dobre potriast’.

Zlozenie podla INCI :
Helianthus annuus, Olea europaea, Nigella sativa, Citrus amara, Citrus limonum, Malaleuca alternifolia

Sarza ¢.
Obj.¢. : 99099
Obsah : 200 ml

Vyrobené v LichtenStajnsku
Distribucia : Mercury, spol. s r.o., Lazovna 11, Banska Bystrica
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